АРВТ (антиретровирусная терапия) – на сегодняшний день единственный научно доказанный способ лечения ВИЧ-инфекции. Разработка и внедрение препаратов для лечения ВИЧ-инфекции позволили перевести это заболевание из разряда смертельных в разряд хронических.
   	Своевременное начало лечения, ответственный прием лекарств позволяют людям, имеющих ВИЧ, прожить долгую жизнь и защитить от заражения близких им людей. В тоже время лечение ВИЧ-инфекции – это  сложный процесс, требующий серьезного и ответственного подхода. Важно принимать препараты точно вовремя, следовать рекомендациям.
