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	Приложение  1

к решению 

Лоевского районного исполнительного комитета  




ПЛАН
основных мероприятий по реализации на территории
Лоевского района проекта «Лоев – здоровый город» на 2020 год 

	№

п/п
	Наименование мероприятий
	Исполнители,
соисполнители
	Срок выполнения

	Показатели контроля здоровья населения

	Повышение уровня знаний населения по основным факторам риска для здоровья и альтернативным формам поведения

	1
	Проводить заседание координационной группы управления профилактическим проектом

«Лоев – здоровый город»
	Координационная группа управления профилактическим проектом 
«Лоев – здоровый город» 
	1 раз в квартал

	2
	Освещение проводимых мероприятий в рамках проекта в  средствах массовой информации
	Государственное учреждение «Редакция газеты «Лоеўскi край»


	при проведении мероприятий

	3
	Проводить Единые дни информирования с включением вопросов по формированию здорового образа жизни
	Отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи Лоевского районного исполнительного комитета (далее –  райисполком), учреждение здравоохранения «Лоевская центральная районная больница» (далее – УЗ «Лоевская ЦРБ»), отдел образования, спорта и туризма  райисполкома, государственное учреждение «Лоевский районный центр гигиены и эпидемиологии» (далее – Лоевский районный ЦГЭ)
	в течение года

	4
	Обеспечение здоровым питанием населения с упором на детей и подростков в организованных коллективах
	Отдел образования, спорта и туризма  райисполкома, отдел экономики,

Учреждение образования (далее – УО) «Лоевский государственный педагогический колледж», Лоевский районный ЦГЭ
	постоянно

	5
	Развитие учреждений образования с внедрением современных организационно-структурных элементов, обеспечивающих сохранение и укрепление  здоровья детей и подростков
	Отдел образования, спорта и туризма райисполкома, 

УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	постоянно

	6
	Проводить конкурсы творчества по тематике здорового образа жизни
	Отдел образования, спорта и туризма райисполкома,
УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
УЗ «Лоевская ЦРБ», Лоевский районный ЦГЭ
	1 раз в четверть

	7
	Провести «Неделю здоровой улыбки»
	УЗ «Лоевская ЦРБ»,

Лоевский районный ЦГЭ
	март

	8
	Провести очередной курс обучения волонтеров из организаций, учреждений, предприятий по оказанию первой медицинской помощи на рабочих местах
	УЗ «Лоевская ЦРБ»
	май

	9
	Организовать публикацию серии статей в районной газете о методах борьбы со стрессом на рабочем месте
	УЗ «Лоевская ЦРБ»
	1 раз в квартал

	10
	Принять участие в областной акции «Будь здоров, подросток!»
	Отдел образования, спорта и туризма райисполкома, отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи райисполкома,

УЗ «Лоевская ЦРБ»,

УО «Лоевский государственный педагогический колледж», Лоевский районный ЦГЭ
	октябрь

	11
	Организовать и провести круглый стол «Сделай свой выбор» на тему профилактики вредных привычек
	Отдел образования, спорта и туризма райисполкома, отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи райисполкома,

УЗ «Лоевская ЦРБ»,

УО «Лоевский государственный педагогический колледж», Лоевский районный ЦГЭ
	октябрь

	12
	Обеспечить участие медицинских работников в родительских собраниях, при проведении факультативов по основам безопасности жизнедеятельности
	Отдел образования, спорта и туризма райисполкома,
УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	в течение года

	13
	Организовать и провести акцию «Чистый и зеленый город»
	Лоевская районная организация Общественного объединения «Белорусский республиканский союз молодежи» (далее – ОО БРСМ), отдел образования, спорта и туризма райисполкома, отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи райисполкома,

УЗ «Лоевская ЦРБ»,

УО «Лоевский государственный педагогический колледж», Лоевский районный ЦГЭ, Коммунальное жилищное унитарное предприятие «Лоевский райжилкомхоз» (далее – КЖУП «Лоевский райжилкомхоз»)
	сентябрь

	14
	Организовать и провести акцию «Твори добро»
	ОО БРСМ
	октябрь

	15
	Провести акцию «Твой выбор – твоя жизнь» в рамках Международного дня борьбы с наркотиками
	ОО БРСМ, отдел образования, спорта и туризма райисполкома, 

УО «Лоевский государственный педагогический колледж»,  отдел внутренних дел райисполкома, 

УЗ «Лоевская ЦРБ», Лоевский районный ЦГЭ
	март



	16
	Организация и проведение районных профилактических акций, направленных на пропаганду здорового образа жизни, профилактику курения, наркомании и других негативных явлений в молодежной среде
	ОО БРСМ, отдел образования, спорта и туризма райисполкома, 

отдел внутренних дел райисполкома, управления по труду,

занятости и социальной защите райисполкома, УЗ «Лоевская ЦРБ», Лоевский районный ЦГЭ
	в течение года

	17
	Проведение профилактических бесед в с учащимися на классных часах:

«Откровенно о наркотиках и здоровье»;

«Вредные и полезные привычки»;

«Я умею говорить «НЕТ»;

«Я выбираю здоровье»;

«Мое здоровье – здоровье нации»;

«Сквернословие и здоровье»;

«Выбирая спорт – мы выбираем здоровье»
	Отдел образования, спорта и туризма райисполкома, УО «Лоевский государственный педагогический колледж»


	в течение года

	18
	Организация и проведение акций, выступление агитбригад, выпуск

стенных газет, плакатов, направленных на профилактику гибели несовершеннолетних
	Отдел образования, спорта и туризма райисполкома, 

УО «Лоевский государственный педагогический колледж», 

 Государственное учреждение образование «Лоевская районная гимназия» (далее – ГУО), ГУО «Лоевская средняя школа имени А.В. Козлова» 
	в течение года

	19
	Организация и проведение  районных тематических конкурсов рисунков и плакатов «Путь к беде – наркомания!», «Жизнь без наркотиков» в рамках мероприятий, приуроченных ко Дню борьбы со СПИДом
	ГУО «Лоевская районная гимназия», ГУО «Лоевская средняя школа имени А.В. Козлова», 

УО «Лоевский государственный педагогический колледж»


	ноябрь-декабрь

	20
	Проведение  бесед с учащимися:

 «Безопасная дорога»;

 «Правила личной безопасности в доме, на улице»;

 «Правила поведения на дорогах, водоёмах в зимний период»;

«Дай себя заметить»;

«Культура дорожного движения»;

«Жизнь без ДТП»;

«Правила безопасного поведения на каникулах»
	 ГУО «Лоевская районная гимназия», ГУО «Лоевская средняя школа имени А.В. Козлова», 

УО «Лоевский государственный педагогический колледж», отдел внутренних дел райисполкома, общество спасания на водах, районный отдел по чрезвычайным ситуациям
	в течение года

	21
	Методический день «Библиотека – территория здорового образа жизни. Профилактика наркомании и правонарушений: чем может помочь библиотека?»
	Государственное учреждение культуры (далее – ГУК) «Лоевская центральная районная библиотека»
	февраль 

	22
	Беседа-шанс «Контракт с самим собой и с миром».

Просмотр видеоролика «СПИД. Курение. Наркомания»
	ГУК «Лоевская центральная районная библиотека», отдел образования, спорта и туризма райисполкома, 

УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	март

	23
	День здоровья «Мы за здоровый образ жизни!»
	ГУК «Лоевская центральная районная библиотека», отдел образования, спорта и туризма райисполкома, УО «Лоевский государственный педагогический колледж, УЗ «Лоевская ЦРБ», Лоевский районный ЦГЭ
	апрель

	24
	Конкурс рисунков «Образ жизни – только здоровый!»
	ГУК «Лоевская центральная районная библиотека», отдел образования, спорта и туризма райисполкома, УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	июнь

	25
	Распространение буклетов «Курение: друг или враг?»
	ГУК «Лоевская центральная районная библиотека», отдел образования, спорта и туризма райисполкома, УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	на протяжении года

	26
	Спортивно-оздоровительное мероприятие «Говорим здоровью – да!»
	Отдел образования, спорта и туризма райисполкома, УО «Лоевский государственный педагогический колледж», Учреждение «Детско-юношеская спортивная школа Лоевского района» 
	июль



	27
	Информационное занятие «Профилактика заболеваний органов дыхания. Как отказаться от сигареты?»
	ГУК «Лоевская центральная районная библиотека», отдел образования, спорта и туризма райисполкома, УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	август



	28
	Лекторий «Правильное питание – залог здоровья»
	ГУК «Лоевская центральная районная библиотека», отдел образования, спорта и туризма райисполкома, УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	сентябрь



	29
	Час профилактики «Искусству – Да! Спорту – Да! Жизни и мечте – Да!».
Слайд-презентация «Возьми лучшее, приобщись к трезвой культуре»
	ГУК «Лоевская центральная районная библиотека», организации и предприятия г.п. Лоев
	октябрь


	30
	Анкетирование «Что ты знаешь о курении?»
	ГУК «Лоевская центральная районная библиотека», отдел образования, спорта и туризма райисполкома, УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	ноябрь



	31
	Районный семинар «Роль библиотек в формировании здорового образа жизни, профилактике асоциальных явлений в обществе»
	ГУК «Лоевская центральная районная библиотека», отдел образования, спорта и туризма райисполкома, УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	ноябрь



	32
	Познавательно-игровая программа «Со спортом дружить, значит долго будешь жить!»
	ГУК «Городской центр культуры г.п. Лоев», отдел образования, спорта и туризма райисполкома, УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	апрель

	33
	Тематический танцевальный вечер «Здоровая жизнь – здоровая нация»
	ГУК «Городской центр культуры г.п. Лоев», отдел образования, спорта и туризма райисполкома, УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	июнь

	34
	Тематический вечер «Не будь зависим от вредных привычек»
	ГУК «Городской центр культуры г.п. Лоев», отдел образования, спорта и туризма райисполкома, УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	июль

	35
	Тематическая программа

«Вредные привычки – нам не друзья!»
	ГУК «Городской центр культуры г.п. Лоев», отдел образования, спорта и туризма райисполкома, УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	сентябрь

	36
	Тематическая программа

«Всем миром против табака» Всемирный день не курения
	ГУК «Городской центр культуры г.п. Лоев», отдел образования, спорта и туризма райисполкома, УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	октябрь

	37
	Тематическая программа

«Витаминная страна»
	ГУК «Городской центр культуры г.п. Лоев»
	ноябрь

	38
	Тематический вечер, посвященный Всемирному дню борьбы со СПИДом

«Не просто вирус» 

	ГУК «Городской центр культуры г.п. Лоев», отдел образования, спорта и туризма райисполкома, УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	декабрь

	39
	Фотовернисаж «В здоровом теле – здоровый дух»
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	февраль

	40
	Спортландия «А ну-ка, парни!», посвящённая Дню защитника Отечества
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	февраль

	41
	Брейн-ринг «По дороге к доброму здоровью» в рамках Международного дня борьбы с наркотиками
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж», отдел образования, спорта и туризма райисполкома 
	март

	42
	Акция «Твой выбор – твоя жизнь» в рамках Международного дня борьбы с наркотиками
	Отдел образования, спорта и туризма го райисполкома, УО «Лоевский государственный педагогический колледж» 
	март

	43
	Спортландия «А ну-ка, девушки!», посвящённая Международному женскому дню 8 марта
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	март

	44
	Воспитательное мероприятие «Суд над туберкулёзом»
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	март

	45
	Марафон здоровья
	Отдел образования, спорта и туризма  райисполкома, УО «Лоевский государственный педагогический колледж», предприятия и организации г.п. Лоев, учреждение «Детско-юношеская спортивная школа Лоевского района»  
	7 апреля

	46
	Конкурс видеороликов «Образ жизни – только здоровый!»
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж», отдел образования, спорта и туризма райисполкома, УО «Лоевский государственный педагогический колледж», отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи райисполкома 
	апрель

	47
	КВН «Молодёжь за ЗОЖ»
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	апрель

	48
	Конкурс рисунков и плакатов «Здоровье – это здорово!»
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж», отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи райисполкома, отдел образования, спорта и туризма  райисполкома
	апрель

	49
	Конкурс творчества по тематике здорового образа жизни
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж», отдел образования, спорта и туризма райисполкома, отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи райисполкома
	май

	50
	Конкурс ритмических танцев «Хорошее настроение – залог здоровья!»
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	май

	51
	Велопробег  по памятным  местам Лоевщины
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж», отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи райисполкома, отдел образования, спорта и туризма райисполкома, Учреждение «Детско-юношеская спортивная школа Лоевского района», ОО «БРСМ», УЗ «Лоевская ЦРБ», Лоевский районный ЦГЭ, организации и предприятия г.п. Лоев
	май

	52
	Фестиваль «Скажи здоровью – ДА!» в рамках проекта «Спортивная суббота в здоровом регионе»
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	июнь

	53
	День спортивных игр
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж», отдел образования, спорта и туризма райисполкома
	июнь

	54
	Соревнования по волейболу
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж», организации и предприятия г.п. Лоев, Учреждение «Детско-юношеская спортивная школа Лоевского района»
	июнь

	55
	Легкоатлетический кросс, посвящённый Дню молодёжи
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж», отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи райисполкома, отдел образования, спорта и туризма райисполкома
	июнь

	56
	Осенний кросс
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж», отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи райисполкома, отдел образования, спорта и туризма  райисполкома, организации и предприятия г.п. Лоев
	сентябрь

	57
	Фестиваль «Вместе к здоровью» с участием учащихся, родителей, педагогов
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж», отдел образования, спорта и туризма райисполкома
	сентябрь

	58
	Соревнования по спортивному ориентированию
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж», отдел образования, спорта и туризма райисполкома
	октябрь

	59
	Акция «Будь здоров, подросток!»
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж», отдел образования, спорта и туризма райисполкома, отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи райисполкома
	октябрь

	60
	Круглый стол «Сделай свой выбор!»
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж», отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи райисполкома, отдел образования, спорта и туризма райисполкома, УЗ «Лоевская ЦРБ», Лоевский районный ЦГЭ
	октябрь

	61
	День Здоровья «Мои рекорды – рекорды моей Родины»
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж», отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи райисполкома, отдел образования, спорта и туризма райисполкома
	ноябрь

	62
	Первенство колледжа по мини футболу
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	ноябрь

	63
	Первенства по настольному теннису
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	декабрь

	64
	Волонтёрские акции: «Твори добро!», «Сделай свой выбор!», «Сохрани себя сам!», «Скажем вредным привычкам – НЕТ!», «Стоп СПАЙС!, «Молодёжь против вредных привычек», «Обменяй сигарету на конфету!», «Чистые лёгкие», «Здоровая улыбка!».

Форум-театр «Защити себя сам», «Твоё репродуктивное здоровье», «Молодёжь против «СПИДа», «Девиз жизни – Здоровье!»
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	в течение года

	65
	Выступления антинаркотического отряда: «Молодёжь против вредных привычек», «Привычки вредные долой!», «Проявляй бдительность», «СПАЙС=СМЕРТЬ», «Дружба и наркотики», «Свобода и наркотики», «Выбор за тобой!», «Ценности жизни – выбор за тобой!».
	УО «Лоевский государственный педагогический колледж»
	в течение года

	66
	Разработка и создание на официальном сайте Лоевского райисполкома страницы «Здоровые города»
	Отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи райисполкома, Лоевский районный ЦГЭ
	1 квартал 2020



	67
	Проведение конкурса на лучшую эмблему  «Лоев – здоровый город»
	Отдел образования, спорта и туризма го райисполкома, УО «Лоевский государственный педагогический колледж», ОО БРСМ, УЗ «Лоевская ЦРБ», ГУ «Лоевский районный ЦГЭ», отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи райисполкома
	1 полугодие  2020



	68
	Создание видеороликов по реализации проекта и размещение в социальных сетях
	Отдел образования  спорта и туризма Лоевского райисполкома,  

УО «Лоевский государственный педагогический колледж», отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи райисполкома, Лоевский районный ЦГЭ
	в течение года

	69
	Проводить конкурсы листовок  «Образ жизни – только здоровый!»
	Отдел образования  спорта и туризма Лоевского райисполкома,    

 УЗ «Лоевская ЦРБ», Лоевский районный ЦГЭ
	в течение года

	70
	Организация и проведение опроса среди отдельных групп населения по выявлению потребностей в области сохранения и укрепления здоровья
	УЗ «Лоевская ЦРБ», Лоевский районный ЦГЭ
	в течение года

	71
	Проведение обучающих мероприятий с населением по повышению грамотности в вопросах здоровья
	УЗ «Лоевская ЦРБ», Лоевский районный ЦГЭ
	в течение года

	72
	Разработка и распространение информационно-образовательных материалов по вопросам сохранения и укрепления здоровья
	УЗ «Лоевская ЦРБ», Лоевский районный ЦГЭ
	в течение года

	73
	Проводить единые дни диспансеризации с проведением обследования в трудовых коллективах организаций и предприятий г.п. Лоев
	УЗ «Лоевская ЦРБ»
	в течение года

	74
	Провести анкетирование населения с целью выявление суицидального риска для последующего консультирования психологом, психиатром-наркологом
	УЗ «Лоевская ЦРБ»
	3-й квартал

	75
	Участие в туристических слетах для людей с ограниченными возможностями «Безопасность – норма жизни» (о пожарной безопасности)
	Учреждение «Лоевский территориальный центр социального обслуживания населения»
	сентябрь

	76
	Проведения бесед «Здоровое питание – залог долгой жизни, секреты долголетия»
	Учреждение «Лоевский территориальный центр социального обслуживания населения»
	август

	77
	Контроль за обеспечением населения качественными пищевыми продуктами 
	Отдел экономики райисполкома, Лоевский районный ЦГЭ
	постоянно

	78
	Обеспечить население качественной подаваемой питьевой водой
	КЖУП «Лоевский райжилкомхоз» 
	постоянно

	79
	Комплектация медицинскими аптечками производственных участков, автомобилей, дорожно-строительных машин, приобретение медикаментов
	КЖУП «Лоевский райжилкомхоз»
	1 квартал

	80
	Содержание и текущий ремонт производственных помещений с учетом обеспечения санитарных норм по организации рабочих мест
	КЖУП «Лоевский райжилкомхоз»
	в течение года

	81
	Ремонт бытовых помещений, оснащение их необходимыми устройствами  и средствами (электрочайники, микроволновые печи)
	КЖУП «Лоевский райжилкомхоз»
	в течение года

	82
	На ЦТП № 1 г.п. Лоев замена насосов с повышенным уровнем шума на бесшумные фирмы GRUNDFOS
	КЖУП «Лоевский райжилкомхоз»
	в течение года

	83
	Выплата льгот и компенсаций работникам с особыми условиями труда (оплата труда в повышенном размере, дополнительный отпуск)
	КЖУП «Лоевский райжилкомхоз»
	в течение года

	84
	Проведение внешних и внутренних аудитов, подтверждение сертификата соответствия организации на соответствие требованиям охраны труда (СУОТ)
	КЖУП «Лоевский райжилкомхоз»
	2 квартал

	85
	Приведение освещенности на рабочих местах в соответствие с нормами
	КЖУП «Лоевский райжилкомхоз»
	в течение года

	86
	Утвердить План основных мероприятий по реализации на территории Лоевского района проекта «Лоев – здоровый город» на 2021 год  
	Координационная группа по реализации проекта «Лоев – здоровый город»
	декабрь


Исполнители, соисполнители Плана основных мероприятий по реализации на территории Лоевского района проекта «Лоев – здоровый город» на 2020 год представляют  в Лоевский районный ЦГЭ информацию о выполнении соответствующих пунктов плана до 30 октября 2020 г.
Лоевский районный ЦГЭ в срок до 5 ноября 2020 года соответственно представляет в Лоевский районный исполнительный комитет аналитическую информацию о ходе реализации Плана основных мероприятий проекта «Лоев – здоровый город».

